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Opis techniczny zagospodarowania terenu

1.1 Przedmiot inwestycji

Przedmiotem inwestycji jest regulacja instalacjv.a. w Budynku Giéwnym Wojewddzkiego
Szpitala Rehabilitacyjnego dla Dzieci w Ameryce.

1.2 Stan istniepcy zagospodarowania terenu

Dziatka nr geodezyjny 2/47 ofly Ameryka 1 o ksztalcie wieloboku jest zabudowandynkami
Wojewddzkiego Szpitala dla Dzieci w Ameryce. Dzajkst uzbrojona.

1.3 Projektowane zagospodarowanie dziatki

Zakres opracowania obejmuje jedynie regwaagtalacii c.w.u. wewstrz Budynku Gtéwnego
Szpitala.

1.4 Oddziatywanie inwestycji nasrodowisko

Przewidywana inwestycja nie zmieni wplywu seodowisko. Regulacja instalacji c.w.u. nie
spowoduje szkodliwego oddziatywania na faufiore.

1.5 Zakres oddziatywania inwestycji
Zakres oddziatywania inwestycji Beodowisko obejmuje e&¢ dziatki 2/47.

1.6 Wpis do rejestru zabytkow
Teren szpitala jest oldy ochrom konserwatorsk



OPIS TECHNICZNY
REGULACJI INSTALACJI C.W.U. W BUDYNKU GLOWNYM WOJEW ODZKIEGO
SZPITALA REHABILITACYJNEGO DLA DZIECI W AMERYCE.

1. Podstawa opracowania
- umowa oraz zlecenie Inwestora,

- obowhzujace normy i przepisy
- wizja lokalna
- projekt architektoniczno-budowlany

2. Przedmiot i zakres opracowania
Przedmiotem opracowania jest projekt regulacjialeii wewrtrznej c.w.u w budynku
gtdwnym Wojewodzkiego Szpitala Rehabilitacyjnega Bizieci w Ameryce.

3. Opis stanu istniegcego:

Gtowny budynek Szpitala Rehabilitacyjnego dla DziecAmeryce sktada siz czterech
kondygnacji aytkowych nadziemnych w ezci zachodniej oraz wschodniej i z¢piu kondygnacji
uzytkowych nadziemnych w ezci skrzydta potnocnego. Budynek w catojest podpiwniczony.

Instalacja wody zimnej wEzona jest do istniggej instalacji wodoeigowej Dn 50 mm
bezpdrednio za wodomierzem. W budynku zamontowamehydranty przeciwpgarowe Hp 25
w szafkach n&iennych i wrkowych 2z wezem poisztywnym. Zasilanie instalacji
w wodck z lokalnego ujcia wod gebinowych poprzez lokalnstacg uzdatniania wody.

Zrodtem energii cieplnej na potrzeby budynku glowmelVojewddzkiego Szpitala
Rehabilitacyjnego dla Dzieci w Ameryce jest lokakwtownia gazowa, na gaz ziemny. Kottownia
pokrywa zapotrzebowanie na energicieplm na potrzeby ogrzewania, wentylacji
I czesciowo cieptej wody w#ytkowej. Dodatkowymzrodiem energii cieplnej na potrzeby cieptej
wody wytkowej jest instalacja solarna, ktéra w okresiemdrca do padziernika pokrywa 30%
zapotrzebowania na c.w.u.

Instalacja wodoggowa wody zimnej, cieptej i cyrkulacji wykonana tjes rur stalowych
ocynkowanych dczonych za pomac ksztaltek stalowych gwintowanych. Przewody instala
wodochgowej zostaty zamontowane pod stropem piwnicy. YPiwadocigowe g zabudowane.

Instalacja cyrkulacji cieptej wody zytkowej wykonana jest tylko w e¢gci skrzydia
poéinocnego. Brak przewodow cyrkulacyjnych c.w.uwzesci wschodniej i zachodniej budynku.

4. Wewrgtrzna instalacja wodochgowa:

W zwiazku z brakiem przewodow cyrkulacyjnych cieptej wodyytkowe] w czsci
zachodniej i wschodniej budynku, zaprojektowandbygea instalacg. Przewody naley prowadzé
w piwnicy budynku réwnolegle do przewodow wody é&gp zimnej. Instalag cyrkulacji cieptej
wody wytkowej naley wtaczy¢ pod kadym istniepcym pionem wody cieptej. Instalgcyvykona
z rur stalowych ocynkowanychadzonych na zczki gwintowane(taczniki wg PN-76/H-74392)
uszczelnianych tana teflonows lub wiéknami konopnymi z pastiszczelniajca.

Istniejace przewody cieptej wody w piwnicy budynku gtownegmlery zaizolowd pianka
poliuretanovg gr. 2,0 cm. W pomieszczeniu szatni (skrzydio wsiche) naley wymieni instalacje
cieptej i zimnej wody 15 mm nad25 mm.

Trag przewodow oraz miejsca ydzen projektowanej instalacji cyrkulacji do istraegj
pokazano w agci graficznej projektu.



Izolacja cieplna

Zaprojektowane przewody cyrkulacyjne ngleabezpieczy izolacp cieplra wykonar ze
spienionego PE lub PU o gruoo 20mm. Dodatkowo naky wymienié izolack w budynku
w czesci wschodniej i zachodniej na istrieych przewodach cieptej wodyytkowej:

- Srednica wewntrzna przewodu do 22mm — gruidozolacji 20mm

- Srednica wewatrzna przewodu 22-35mm — grudéazolacji 30mm.

Requlacja hydrauliczna

W celu wyregulowania przeptywow w instalacji cyrégji pomedzy czscia wschodn
a zachodni gtébwnego budynku natg zamontowdé zawory réwnowaace z nastaw wskpng
w miejscach wskazanych na rysunku.

1- zawolr rownowzacy

Q=0,665 I/s

p=0,852 mH20

nastawa n=3,5

srednica DN 25

2- zawor rownowzacy
Q=0,1751/s

p=0,804 mH20
nastawa n=2,0
srednica DN 20

Wytyczne utgenia przewodow

Mocowanie przewoddéw do przegréd budowlanych powinie dopuszczado powstawania
I rozchodzenia si hatasu i drg& Poziom dwicku od instalacji nie powinien przekracza
dopuszczalnych warfoi okreslonych wg PN-87/B-02151/02. Do mocowania przewodiesowé
wsporniki montaowe ocynkowane z uchwytami z wkiadigumowa zaktadanymi na izolagj
termiczry. Nie mana prowadzi przewodow instalacji wody nad przewodami gazowymi
elektrycznymi. Minimalna odlegiké metalowych elementow instalacji wody od przewodow
elektrycznych przy ukfadaniu réwnolegtym powinnanegi co najmniej 0,5 m, w miejscach
skrzyzowan 0,05 m, a od rur gazowych 0,15 m.

Wytyczne wykonania prz&j przez przegrody budowlane

W miejscach przé¢ przewoddw przez przegrody nie wolno wykonyvpaiaczen rur.
Przefcia przewodow przez przegrody naglewykonywa w stalowych tulejach ochronnych
o $rednicy wekszej o dwie dymensje od rury przewodowej i o diegovigkszej od grubgci
przegrody o 2cm - przestizepomidzy zewrtrzna $ciam przewodu a tulgj ochronm nalezy
wypetnic szczeliwem, zapewni@gym maliwos¢é osiowego ruchu przewodu. Przewody przez
przegrody p.pp wykona w tulejach ochronnych i uszczeinszczeliwvem z atestem odpofod
ogniowej nie mniejszym przegroda.

Demonta
Elementy z rozbiorek (np. gruz, zdemontowana zala Wykonawca ma obowzek
zutylizowa na swoj koszt i przedstasvstosowne dokumenty.



Proby instalacji

Po wykonaniu instalacji cyrkulacyjnej najepodd& cak instalacg prébie cénieniowej. Do
préby cknieniowej zalecaneagprzewody pomiarowe, na ktérych vma odczyta zmiarg cisnienia
0,1 bar. Préby énieniowe dokonuje siprzy nie zakrytych miejscach poken (lub rur) by mana
byto wykry¢ nieszczelnéci. Jeeli do préby dnieniowej stosuje siwodk, to przez instalagj
napetniagca trzeba zastosowdiltr o doktadndaci okoto 80um . Rury bada sicisnieniem 10 bar.
Czas badania rur wynosi 10 minut, o ile temperatuwdy napetniajcej instalagj nie jest wgksza
od 10 °C. Jeeli temperatura jest wksza trzeba pocze&80 minut na wyrownanie gtemperatur.
Jezeli po czasie proby w miejscach pcten nie wyshpia zadne nieszczeldoi lub na manometrze
nie wida spadku dnienia, mana przysipi¢ do izolowania peiczer i zamurowania szczelin.
Stosowana do ptukania woda pitna must Ipyzefiltrowana przez filtr o oczkach 8@um. Dla
zabezpieczenia armatury i gdzen naleey je montowé dopiero po ptukaniu | zagii¢ je
odpowiednimi 4cznikami.

5. Uwagi kaicowe.
- Instalacg wykona& zgodnie z projektem wykonawczym, w przypadkutphiwosci nalezy
skontaktowa si¢ z autorem niniejszego opracowania.

- Montaz, préby i rozruch instalacji natg przeprowadzi zgodnie z wymaganiami "Warunki
techniczne wykonania i odbioru robdét budowlanych'zes¢é 2 Instalacje sanitarne
I przemystowe.

- Nalezy odtworzy pomieszczenie do stanu pierwotnego.

- Na wyte materialy i urzdzenia nalgy uzysk& zgod: inspektora nadzoru lub przedstawiciela
Zamawiajcego.

Opracowat:
mgr irt. Romuald Szafranowski
nr upr. SUW 335/80
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OSWIADCZENIE PROJEKTANTA

Oswiadczamze niniejszyPROJEKT REGULACJI INSTALACJI C.W.U. W BUDYNKU
GLOWNYM WOJEWODZKIEGO SZPITALA REHABILITACYJNEGO DIA DZIECI

W AMERY CE zostat wykonany zgodnie z obaaujacymi przepisami oraz zasadami wiedzy
technicznej.

Projektant braky sanitarne;j: mgr th Romuald Szafranowski
nr upr. SUW 335/80



INFORMACJA DOTYCZ ACA BEZPIECZE NSTWA | OCHRONY ZDROWIA
ORAZ PLANU BEZPIECZE NSTWA | OCHRONY ZDROWIA.

1. Nazwa i adres obiektu budowlanego:
Wojewddzki Szpital Rehabilitacyjny dla Dzieci w Ameyce
11 — 015 Olsztynek, Ameryka 21

2. Adres:
11 — 015 Olsztynek. Ameryka 21

3. Inwestor:
Wojewddzki Szpital Rehabilitacyjny dla Dzieci w Ameyce
11 - 015 Olsztynek, Ameryka 21

4, Imie¢ i nazwisko projektanta sporzadzajacego informacj

mgr inz. Romuald Szafranowski
nr upr.: SUW 335/80

Grudzien 2016r.



CZESC OPISOWA

1. Zakres robét dla catego zamierzenia budowlanegw kolejnd¢ realizacji poszczegdlnych prac

Zakres robot obejmuje reguladpstalacji wewstrznej c.w.u w budynku gtéwnym Wojewdédzkiego Szjaita
Rehabilitacyjnego dla Dzieci w Ameryce:

- wykonanie brakujcej instalacji cieptej wody cyrkulacyjnej wezi zachodniej i wschodniej budynku gtéwnego,
- wykonanie izolacji nowych przewodéw instalacgsiej wody cyrkulacyjnej,

- regulacja przeptywow w instalacji cyrkulacji pamdey czscia wschodm, a zachodni budynku giéwnego — monta
zaworow réwnowzacych z nastawwstpna.

2. Wykaz istniejcych obiektdéw budowlanych

Prace bda wykonywane we wetrzu budynku gtéwnego Wojewoddzkiego Szpitala Relitabijnego
dla Dzieci w Ameryce.

3. Wskazanie elementéw zagospodarowania dziatki lubnte ktére mog stwarzé& zagraenie bezpieczestwa i
zdrowia ludzi

Nie dotyczy.

4. Wskazanie dotyee przewidywanych zagiren wystkepujacych podczas realizacji robdt budowlanych, élajace
skak i rodzaje zagrzen oraz miejsce i czas ich wygienia

. Zagrazenie poparzeniem przy niewtawym prowadzeniu robét montawych,
. Zagrazenie poraeniem pagdem.

5. Wskazanie sposobu prowadzenia instriaktaracownikow przed przygiieniem do realizacji robét szczegdlnie
niebezpiecznych

Szkolenia w dziedzinie bezpiedztwa i higieny pracy dla pracownikow zatrudnionyeh stanowiskach robotniczych,
przeprowadza sijako:

- szkolenie wsipne,

- szkolenie okresowe.

Szkolenia te przeprowadzangvg oparciu 0 programy poszczegolnych rodzajow sahial.

Szkolenia wsipne ogdlne (,instruktaogélny'*) przechodgz wszyscy nowo zatrudniani

pracownicy przed dopuszczeniem do wykonywania pr&iyejmuje ono zapoznanie pracownikéw z podstawowym
przepisami bhp zawartymi w Kodeksie pracy, w uktdabiorowych pracy i regulaminach pracy, zasadbhp
obowiazujacymi w danym zaktadzie pracy oraz zasadami udzelpierwszej pomocy.

Szkolenie wsipne na stanowisku pracy (,Instruktatanowiskowy") powinien zapozéigracownikéw z zagr@niami
wystgpujacymi na okrélonym stanowisku pracy, sposobami ochrony przedazagiami, oraz metodami bezpiecznego
wykonywania pracy na tym stanowisku.

Pracownicy przed przygtieniem do pracy, powinni Byzapoznani z ryzykiem zawodowym z@anym z prag na
danym stanowisku pracy.

Fakt odbycia przez pracownika szkolenia qpstego o0golnego, szkolenia wshego na stanowisku pracy oraz
zapoznania z ryzykiem zawodowym, powinier¢ lpotwierdzony przez pracownika nasipie oraz odnotowany w
aktach osobowych pracownika.

Szkolenie wsipne podstawowe w zakresie bhp, powinny pyzeprowadzone w okresie nie zdaym nz 6 miesecy od
rozpoczcia pracy na okionym stanowisku pracy.

Szkolenia okresowe w zakresie bhp dla pracownik@truginionych na stanowiskach robotniczych, powirnyg
przeprowadzane w formie instruktanie rzadziej ri raz na 3 - lata, a na stanowiskach pracy na kitdvygsepuja
szczegolnie dla zagtenia dla zdrowia oraz zagmnia wypadkowe - nie rzadziejznmaz w roku.

Na placu budowy powinny ldéyudostpnione pracownikom do statlego korzystania, aktuaisgukcje bezpieczstwa i
higieny pracy dotycce:

- wykonywania prac zwzanych z zagreniami wypadkowymi lub zaggeniami zdrowia pracownikow,

- obstugi maszyn i innych wdzen technicznych,

- postpowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia ilmézpiecznymi,

- udzielania pierwszej pomocy.
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W/w instrukcje powinny okrga¢ czynnaci do wykonywania przed rozpogdem danej pracy, zasady i sposoby
bezpiecznego wykonywania danej pracy, czyondo wykonywania po jej zakezeniu oraz zasady pepbwania w
sytuacjach awaryjnych stwarzaych zagraenia dlazycia lub zdrowia pracownikéw.

Nie wolno dopuci¢ pracownika do pracy, do ktérej wykonywania nie ipda wymaganych kwalifikacji lub
potrzebnych umiegnosci, a take dostatecznej znajorsw przepiséw oraz zasad bhp.

6. Wskazanie srodkéw technicznych i organizacyjnych, zapobieggth niebezpiecZstwom wynikajcym z
wykonywania robét budowlanych w strefach szczeg@ingagréenia zdrowia lub w ich asiedztwie, w tym
zapewniajcych bezpieczni sprawn komunikacg, umaliwiajaca szyblky ewakuaci na wypadek pgaru, awarii i
innych zagraen

Bezparedni nadzér nad bezpiedatwem i higien pracy na stanowiskach pracy sprawogdpowiednio kierownik
budowy (kierownik robét) oraz mistrz budowlany,sgwnie do zakresu oboymkOw. Nieprzestrzeganie przepiséw bhp
na placu budowy prowadzi do powstania b&egpdnich zagreen dlazycia lub zdrowia pracownikéw.
Przyczyny organizacyjne powstania wypadkéw przyygra

a) niewtd@ciwa ogoélna organizacja pracy

1) nieprawidtowy podziat pracy lub rozplanowanielag

2) niewtaciwe polecenia przeimnych,

3) brak nadzoru,

4) brak instrukcji postugiwaniagtzynnikiem materialnym,

5) tolerowanie przez nadzor ogisstw od zasad bezpiedmtwa pracy,

6) brak lub niewtéciwe przeszkolenie w zakresie bezpigsteva pracy i ergonomii,
7) dopuszczenie do pracy cztowieka z przeciwwskarnairiub bez badalekarskich;
b) niewtaciwa organizacja stanowiska pracy:

1) niewtgciwe usytuowanie ugdzer na stanowiskach pracy,

2) nieodpowiednie przé&gia i dogcia,

3) braksrodkéw ochrony indywidualnej lub nievdleiwy ich dobér

Przyczyny techniczne powstania wypadkdw przy pracy:

a) niewtd@ciwy stan czynnika materialnego:

1) wady konstrukcyjne czynnika materialneguldze zrédiem zagrgenia,

2) niewtaciwa stateczni@ czynnika materialnego,

3) brak lub niewtéciwe urzdzenia zabezpieczgje,

4) braksrodkow ochrony zbiorowej lub niewdeiwy ich dobor,

5) brak lub niewtéciwa sygnalizacja zaggen,

6) niedostosowanie czynnika materialnego do tramispkonserwacji lub napraw;
b) niewtaciwe wykonanie czynnika materialnego:

1) zastosowanie materiatow zgstzych,

2) niedotrzymanie wymaganych parametrow technicanyc

¢) wady materiatowe czynnika materialnego:

1) ukryte wady materiatowe czynnika materialnego;

d) niewtaiciwa eksploatacja czynnika materialnego:

1) nadmierna eksploatacja czynnika materialnego,

2) niedostateczna konserwacja czynnika materialnego

3) niewtaciwe naprawy i remonty czynnika materialnego.

Osoba kierujca pracownikami jest obog#ana:

- organizowd stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadaapileczéstwa i higieny pracy,

- dba o sprawné¢ srodkéw ochrony indywidualnej oraz ich stosowaniadgje z przeznaczeniem,

- organizowd, przygotowywa i prowadzé¢ prace, uwzgldniajac zabezpieczenie pracownikéw przed wypadkami przy
pracy, chorobami zawodowymi i innymi chorobami gzeinymi z warunkamirodowiska pracy,

- db& o bezpieczny i higieniczny stan pomiesZcpeacy i wyposzenia technicznego, a tak o sprawn& srodkéw
ochrony zbiorowej i ich stosowania zgodnie z pragzeniem na podstawie:

- oceny ryzyka zawodowego wypujacego przy wykonywaniu robét na danym stanowiskeyra

- wykazu prac szczegolnie niebezpiecznych,

- okreslenia podstawowych wymaddhp przy wykonywaniu prac szczegolnie niebezpigchkn

- wykazu prac wykonywanych przez co najmniej dwselay,

- wykazu prac wymagagych szczegoélnej sprawgm psychofizycznej

Kierownik budowy powinien podf stosownarodki profilaktyczne majce na celu:

- zapewnd organizagi pracy i stanowisk pracy w sposéb zabezpiecyajpracownikbw przed zagteniami
wypadkowymi oraz oddziatywaniem czynnikow szkodlokyi ucizliwych,

11



- zapewnt likwidacje zagraen dla zdrowia izycia pracownikéw gtéwnie przez stosowanie techniglagateriatéw i
substancji nie powodagych takich zagrien.

- okredli¢ zasady pogpowania w przypadku wysgienia zagreenia i poinformowanie o miejscu wystawienia aptéczk
pierwszej pomocy

W razie stwierdzenia bezgredniego zagreenia dlazycia lub zdrowia pracownikéw osoba kieycg, pracownikami
obowigzana jest do niezwtocznego wstrzymania prac i¢uiajdziataé w celu usuricia tego zagreenia.

Pracownicy zatrudnieni na budowie, powinni¢byyposaeni w srodki ochrony indywidualnej oraz odzié obuwie
robocze, zgodnie z tabelnorm przydziatusrodkéw ochrony indywidualnej oraz odzie i obuwia roboczego
opracowan przez pracodavec

Srodki ochrony Indywidualnej w zakresie ochrony adi@ i bezpieczastwa uytkownikow tych srodkéw powinny
zapewnig wystarczajca ochror przed wystpujacymi zagraeniami (np. upadek z wysod@, uszkodzenie gtowy,
twarzy, wzroku, stuchu).

Kierownik budowy zobowizany jest informowapracownikdw o sposobach postugiwaniatgimi srodkami.

Nalezy wydzieli¢ i oznakowé miejsca prowadzenia rob6t stosownie do rodzajuczagia.

Teren budowy lub rob6t powinien byw miar potrzeby ogrodzony lub skutecznie zabezpieczomggrosobami
postronnymi.

Drogi i ciagi piesze na placu budowy powinnycbytrzymane we wikiwym stanie technicznym. Nie wolno na nich
skladowa materiatow, sprgu lub innych przedmiotow.

Roboty wykaiczeniowe wewetrzne mog by¢ wykonywane z rusztowa sktadanych typu ,Warszawa” (roboty
tynkarskie, montzowe, instalacyjne) oraz drabin rozstawnych (roboglarskie). Monta rusztowa, ich eksploatacja i
demonta powinny by wykonane zgodnie z instrukcproducenta. Montai demonta tego typu rusztowamaze byt
przeprowadzony tylko i wyktznie przez osoby odpowiednio przeszkolone w z@krggggo konstrukcji, montal i
demontau. Rusztowania tego typu powinny dywykorzystywane zgodnie z przeznaczeniem. Dopuszaiza
wykonywanie rob6t malarskich przyyciu drabin rozstawnych tylko do wysad nieprzekraczalnej 4,0 m od poziomu
podiogi. Drabiny naley zabezpieczy przed pdlizgiem i rozsuniciem st oraz zapewsi ich stabilngé. W
pomieszczeniach, w ktorychedn prowadzone roboty malarskie roztworami wodnymilena wytaczy¢ instalacg
elektryczm i stosowa zasilanie, ktére nie¢olzie mogto spowodowazagraenia padem elektrycznym. Stanowiska
pracy powinny umgiwi ¢ swoboda ruchu, niezbdmna do wykonywania pracy.

Przy wykonywaniu rob6t nalg przestrzegaobowizujacych przepisow w szczegohm :

* Rozporadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 6.02.2003W. sprawie bezpiecastwa i higieny pracy podczas
wykonywania robét budowlanych (Dz. U. Nr 120,po26)L

* Rozporadzenie Ministra Gospodarki z dnia 30.10.2002 r. Mawie minimalnych wymagadotyczicych bhp w
zakresie gytkowania maszyn przez pracownikdw podczas praay (D. nr 191 poz. 1596 z pdiejszymi zmianami)

Opracowat:

mgr inz. Romuald Szafranowski
nr upr. SUW 335/80
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